
КОНФЕРЕНЦИЯ „МЕДИЦИНА И СПОРТ“

ПРОГРАМА

Интерхотел Сандански, 15 - 17 март 2013 

Регистрация участници

Петък - 15 март 2013

ПЪРВА НАУЧНА СЕСИЯ

Модератори: Д. Бошнаков, Зл. Темелковски

14:00 ч – 19:00 ч

Официално откриване на Конференция 
„Медицина и спорт” Д. Димитрова, 
Зл. Темелковски, Хр. Георгиев,  Хр. Мазнейков
Фирмена презентация ЦСЦ Фармасютикълс
Hyalone – една нова възможност, Хр. Георгиев 
Piascledine - релна възможност за лечение и 
профилактика на остеоартрит, Хр. Мазнейков
Артроскопска асистенция при лечение на 
остеохондрални фрактури на коляното, 
Зл. Темелковски
Перкутанна техника при лечение на дискови 
хернии, Хр. Мазнейков 
Реконструкция на MPFL, А. Мурадов
Физикалните фактори в спортната медицина 
(вкл. спортната травматология), И. Колева
Дискусия

Коктейл „Добре дошли”- Основен ресторант 

17:20 ч – 17:40 ч 

17:40 ч – 17:55 ч 

18:25 ч – 18:40 ч

17:55 ч – 18:10 ч 

 18:40 ч – 19:00 ч 

20:00 ч – 22:00 ч 

18:10 ч – 18:25 ч 

17:00 ч – 17:20 ч 

Събота - 16 март 2013

Регистрация участници09:00 ч – 19:00 ч

ВТОРА НАУЧНА СЕСИЯ

Модератори: Д. Димитрова, И. Мазнев

Травми във фехтовката, Е. Милошова

Медицински скрининг на спортисти за 
на внезапната сърдечна смърт, превенция 

Д. Димитрова
Спешна помощ при сърдечно-съдови 
инциденти по време на големи спортни 
състезания, Г. Ванлян, Д. Димитрова

Допинг контрол. Управление на резултати, 
Хр. Иванчева

Фирмена презентация Гедеон Рихтер

Aflamil –  търсеното НСПВС. Доказан баланс 
ефективност и поносимост, М. Вулджевмежду 

 
Кафе пауза10:10 ч – 10:40 ч 

09:00 ч – 09:15 ч
09:15 ч – 09:30 ч

09:30 ч – 09:45 ч

09:45 ч – 10:00 ч 

10:00 ч – 10:10 ч

ТРЕТА НАУЧНА СЕСИЯ

Модератори: Д. Димитрова, И. Мазнев

Артроскопия на тазобедрена става, 
Хр. Мазнейков
Фирмена презентация МиросФарма

TriCeLL (PRP system) - прецизност и качество на 
разумна цена 

®Crespine  Gel (само една инжекция вътреставно) 
за да предложите най-пълноценното – 

решение, Гр. Трушков

Формиране на опониращ захват след тежки 
увреди на ръката, Д. Бошнаков, П. Пенев, 

Л. Блажевски
Възстановяване след мускулни травми при 
спортисти, Ст. Станчев,  П. Калъпов, 

Хр. Габъров

10:40 ч – 10:55 ч 

10:55 ч – 11:05 ч 

11:05 ч – 11:20 ч 

11:20 ч – 11:35 ч

16:40 ч – 16:55 ч 

16:55 ч – 17:10 ч

17:10 ч – 17:25 ч

17:25 ч – 17:40 ч

17:40 ч – 18:00 ч 
18:00 ч – 18:30 ч 
20:00 ч 

14:30 ч – 14:45 ч

14:45 ч – 14:55 ч

14:55 ч – 15:10 ч

15:10 ч – 15:25 ч

15:25 ч – 15:40 ч

15:40 ч – 15:55 ч 

15:55 ч – 16:10 ч

16:10 ч – 16:40 ч 

11:35 ч – 11:50 ч Кинезитерапия след транспозиция на m. tibialis 

anterior при pes Equinovarus congenitus, 

Е. Е. Медникаров, Е. Медникаров
Фирмена презентация Фармаселект 

Алгезал Артропур - Интернейшанал -  
Хиалуронова к-на/Хондроитин комплекс за 

- клиничен опитупотреба перорална 
Дискусия
Пауза обяд

11:50 ч – 12:00 ч 

12:00 ч – 12:20 ч 

12:20 ч – 14:30 ч  

ЧЕТВЪРТА НАУЧНА СЕСИЯ

   Модератори: Е. Димитрова, Н. Попов

Проприоцептивна тренировка след оперативно 
лечение на коленна нестабилност, Б. Чонгов, 
Е. Димитрова, Хр. Георгиев
Фирмена презентация Медикосервиз Варна 
Потенциал на DEEP OSCILLATION за спортно-
медицинската и ортопедично-
травматологичната рехабилитационна 
практика, И. Колева , Ем. Станчева, Р. Йошинов, 
Г. Вълчев
Съвременни физиотерапевтични методи за 
възстановяване на комплексната функция в 
глезенно-ходилната област, Н. Попов
Iliopsoas кинезитерапия за локален флексор или 
за глобален инициатор, Р. Ташева
Терапевтични упражнения с еластично
съпротивление след оперативно лечение на
колeнна нестабилност, Б. Чонгов,  
Е. Димитрова, Хр. Георгиев
Сравнителен анализ на равновесната 
устойчивост при групи с различна двигателна 
активност, М. Гикова, О. Тишинов, И. Зарева, 
Е. Алберт
Кинезитерапия при неправилно алиниране и 
кинематика на долен крайник при 
подрастващи, Т. Груева, Р. Атанасова

Кафе пауза

ПЕТА НАУЧНА СЕСИЯ

Модератори: Р. Ташева, М. Гикова

Приложение на нервно-мускулен тейпинг при 
болки и дисбаланс в цервикоторакалната 
област, Р. Ташева, М. Еремиев
Възможности на естествените и преформирани 
физикални фактори за функционално
възстановяване и за подобряване качеството на
живот на пациенти – спортисти (вкл. след 
спортни травми), И. Колева
Приложение на кинезио тейпинг в 
комплексното възстановяване след луксация на 
раменната става, Л. Саздова
Разпространение и кинезитерапия при 
постурални нарушения в сагиталната равнина 
при ученици от средна училищна възраст,
Н. Попова, Е. Стоянова
Дискусия
Официално закриване на Конференцията
Официална вечеря – ресторант „Пломари”, 
хотел „Свети Никола“

Неделя - 17 март 2013

Получаване сертификати

Освобождаване стаи хотел. Отпътуване.

09:00 ч – 11:00 ч 

11:00 ч – 12:00 ч

   


